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1

Лук Красный

Жиры 66.96, белки 26.62, углеводы 2.1, ккал. 718

Жиры 5,39. Белки 4,2. Угл. 55,08, Ккал 286

Жиры 49,82. Белки 37,59 Угл. 25,03, Ккал 699

Жиры 24,95. Белки 64,33. Угл. 98,10, Ккал 874

Жиры 32, белки 29.99, углеводы 39.08, ккал. 564

Жиры 35.85, белки 30.05, углеводы 175.05, ккал. 1143

Жиры 89.72, белки 62.33, углеводы 68.79, ккал. 1332

Жиры 69.84, белки 43.42, углеводы 42.61, ккал. 973

Жиры 24.54, белки 18.79, углеводы 22.12, ккал 385

Жиры 20.78, белки 14.80, углеводы 18.51, ккал. 316.55

Жиры 58,59. Белки 14,99. Угл. 17,14, Ккал 656

Жиры 70.19, белки 30.17, углеводы 51.44, ккал. 958

Жиры 50.82, белки 30.801, углеводы 34.84, ккал. 720

Жиры 7.62, белки 33.92, углеводы 40.616, ккал. 367

Жиры 16.44, белки 35.91, углеводы 40.91, ккал. 455

Жиры 54.441, белки 41.545, углеводы 59.42, ккал. 594

Жиры 94.72, белки 72.98, углеводы 62,28,Ккалл 1394

Жиры 42.18, белки 33.83, углеводы 59.46, ккал. 753

Жиры 58.37, белки 47.47, углеводы 58.51, ккал. 949

Жиры 67.98, белки 65.05, углеводы 56.62, ккал 1099

Жиры 21.39. Белки 17,328. Угл. 16,62, Ккал 328

Жиры 34,55. Белки 4,64. Угл. 15,235, Ккал 391

Жиры 32.53, белки 14.83, углеводы 28.70, ккал. 467

Жиры 19.95, белки 14.54, углеводы 13.188, ккал. 291

Жиры 12.96, белки 17.75, углеводы 19.07, ккал. 264

Жиры 24,46. Белки 19.09, Угл. 15,53, Ккал  359

Жиры 53.1, белки 41.17, углеводы 17.71, ккал. 713

Жиры 27,99. Белки 8,6. Угл. 8,93, Ккал 322

Жиры 25.23, белки 15.49, углеводы 20.58, ккал. 371

Жиры 35.25, белки 38.71, углеводы 16.87, ккал. 540

Жиры 37.93, белки 31.95, углеводы 17.37, ккал. 539

Жиры 27,08, белки 3.21, углеводы 15.752, ккал. 320

Жиры 19.30, белки 10.78, углеводы 9.83, ккал. 256

Жиры 18.01, белки 13.51, углеводы 8.32, ккал. 249

Жиры 39.72, белки 15.9, углеводы 96.49, ккал. 807

Жиры 41.47, белки 21.6, углеводы 53.27, ккал. 673

Жиры 37.29, белки 21.61 , углеводы 53.06, ккал. 634

Жиры 65.924, белки 11.01, углеводы 52.345, ккал. 847

Жиры 24.85, белки 7.56, углеводы 45.61, ккал. 433

Жиры 33.36, белки 8.89, углеводы 57.79, ккал. 567

Жиры 45.68, белки 6.69, углеводы 59.52, ккал. 676

Жиры 16.50, белки 5.25, углеводы 34.35, ккал. 307

Жиры 13,61. Белки 9.11, Угл. 8,39, Ккал  193
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,Перец халапеньо

,Сливочный соус, 
Лук порей

Жиры 69,79. Белки 35,94. Угл. 16,17, Ккал 837

Жиры 23.21, белки 56.69, углеводы 13.67. ккал. 490

Жиры 44.8, белки 57.271, углеводы 18.97. ккал. 708

Жиры 22.64, белки 60.62, углеводы 22.57. ккал. 537

Жиры 15.35, белки 86.54, углеводы 27.45, ккал. 594

Жиры 103.79, белки 46.44, углеводы 21.18, ккал. 1205

Жиры 29.83, белки 22.15, углеводы 43.25, Ккал. 530

Жиры 55.28, белки 47.19, углеводы 31.73, ккал. 813

Жиры 55.28, белки 47.19, углеводы 31.73, ккал 813

Жиры 55.28, белки 47.19, углеводы 31.73, ккал. 813

Жиры 31.49, белки 50.7 углеводы 31.73, ккал. 613

Жиры 28.25, белки 27.40, углеводы 43.29, Ккал. 537

Томленые говяжьи щечки, Шпинат, Картофельное пюре, Грибы 
вешанки,  Трюфельная паста, Сливки, Демиглас
Жиры 164.93, белки 42.93, углеводы 27.13, Ккал. 1765

Жиры 49.74, белки 43.11, углеводы 65.20, ккал. 881

Жиры 44.58, белки 42.10, углеводы 62.04, ккал. 818

Жиры 111.69, белки 34.52, углеводы 12.20, Ккал. 1192

Жиры 111.41, белки 32.08, углеводы 18.41, Ккал. 1205

Жиры 115.08, белки 34.35, углеводы 22.82, Ккал. 1286

Жиры 33.97, белки 27.04, углеводы 78.90, Ккал 748

Жиры 66.41, белки 44.52, углеводы 14.35, Ккал 844

Жиры 44.13, белки 17.43, углеводы 34.95, Ккал 607

Жиры 52.51, белки 36.40, углеводы 46.45, Ккал 804

Жиры 79.31, белки 31.56, углеводы 49.83, Ккал. 1039

Жиры 88.38, белки 36.47, углеводы 50.19, Ккал. 1142

Жиры 59.88, белки 30.46, углеводы 57.12, ккал. 889

Жиры 23.15, белки 22.13, углеводы 47.38, Ккал. 486

Жиры 75,81. Белки 43,70. Угл. 65,21, Ккал 1118

Жиры 5.62, белки 7.26, углеводы 12.92, Ккал. 131

Жиры 11.70, белки 6.5, углеводы 22.21, ккал 220

Жиры 27.30, белки 9.28, углеводы 60.73, ккал. 526

Жиры 21,39.Белки 12,79. Угл. 23,47 Ккал 338

Жиры 58.78, белки 10.02, углеводы 48.42, Ккал.763

Жиры 25.39, белки 9.92, углеводы 96.80, Ккал. 655

Жиры 50.78, белки 20.52, углеводы 44.97, ккал. 719

Жиры 6.98, белки 8.65, углеводы 80.61, Ккал. 420

Жиры 68.36, белки 58.015, углеводы 76.75, Ккал. 1154

Жиры 86.17, белки 90.37, углеводы 104.63, Ккал. 1556

Жиры 131.96, белки 56.06, углеводы 78.80, Ккал.1727

с ярко

Табаско, Дип соус
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Жиры 85.03, белки 58.161, углеводы. 63,08, ккал. 1250

Жиры 30.182, белки 50.004, углеводы 15.301, ккал. 533

Жиры 22.88, белки 71.811, углеводы 15.41, ккал. 555

Жиры 43.83, белки 52.79, углеводы 14.29, ккал. 663

Жиры 43.40, белки 52.79, углеводы 14.29, ккал.659

Жиры 19.69, белки 61.98, углеводы 15.25, ккал. 486

Жиры 48.93, белки 46.02, углеводы 14.29, ккал.682

Жиры 25.54, белки 62.83, углеводы 14.29, ккал. 538

Жиры 395.58, белки 115.27, углеводы 47.08, ккал. 4210

Жиры 137.18, белки 52.86, углеводы 14.08, ккал. 1502

Жиры 16.56, белки 67.54, углеводы 3.89, Ккал. 435



НАПИТКИ
МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

ЛЕГЕНДА БАЙКАЛА 0,75 _ 300р
Газированная/Негазированная

Жиры 0, белки 0, углеводы 0, ккал 0.

ПОЛЕЗНАЯ ВОДА FAHRENHEIT 0,5 _ 300р
(ЩЕЛОЧНАЯ ВОДА С ПРАВИЛЬНЫМ БАЛАНСОМ ЭЛЕКТРОЛИТОВ)

Жиры 0, белки 0, углеводы 0, ккал 0.

ГАЗ. НАПИТКИ EVERVESS 0,25 _ 150р
(КОЛА, КОЛА БЕЗ САХАРА, ЛИМОН-ЛАЙМ, АПЕЛЬСИН, ТОНИК,

ИМБИРНЫЙ ЭЛЬ)
Жиры 0, белки 0, углеводы 9.4, ккал 37.

МОРС ЯГОДНЫЙ 0,2 _100р
Жиры 0, белки 0.088, углеводы 4.18, ккал 17.

МОРС КЛУБНИКА/ГРЕЙПФРУТ 1л_400р
Жиры 0, белки 0, углеводы 180, ккал 670.

СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ СОК
(АПЕЛЬСИН/ГРЕЙПФРУТ) 0,2 _ 350р

Жиры 0.4, белки 1.8, углеводы 16.2, ккал 76.

СОК (В АССОРТИМЕНТЕ) 0,25 _ 150р
Жиры 0.5, белки 2.25, углеводы 20.25, ккал 95.

ADRENALINE RUSH 0,25 _ 150р
RED BULL 0,25 _ 220р

(ENERGY DRINK/ SUGARFREE/ THE RED EDITION)
Жиры 0.5, белки 2.25, углеводы 20.25, ккал 95.

ПИВО
ЯЧМЕННЫЙ ЛАГЕР “THE БЫК” 0,5 _ 350р

Жиры 0, белки 0, углеводы 19, ккал 191.

НЕФИЛЬТРОВАННОЕ “THE БЫК” 0,5 _ 350р
Жиры 0, белки 0, углеводы 20, ккал 195.

ТЕМНОЕ “THE БЫК” 0,5 _ 350р
Жиры 0, белки 0, углеводы 17.5, ккал 193.

СИДР “THE БЫК” 0,5_ 350р
Жиры 0, белки 0, углеводы 22.5, ккал 199.

Б/А PABST 0,44 _ 350р
Жиры 0, белки 0, углеводы 7,2, ккал 127,6.

PABST 0,5 _ 400р
Жиры 0, белки 0, углеводы 7,2, ккал 127,6.

ЛИМОНАДЫ
Б/А NUMBER ONE / №1 0,16 _ 250р

Драгон фрукт, Личи, Кардамон, Содовая, Лёд
Жиры 0, белки 0, углеводы 19.883, ккал 80.

Б/А NUMBER TWO / №2 0,16 _ 250р
Манго, Маракуйя, Кокос, Содовая, Лёд

Жиры 0, белки 0, углеводы 19.880, ккал 80.

NUMBER THREE / №3 0,16 _ 250р
Васильки, Черёмуха, Голубика, Содовая, Лёд

Жиры 0, белки 0, углеводы 19.880, ккал 80.

МАЛИНА & МАРАКУЙЯ 0,7 _ 350р
Жиры 0.769, белки 4.744, углеводы 63.172, ккал 279.

МОХИТО 0,7 _ 350р
Жиры 0.137, белки 0.809, углеводы 4.273, ккал 125.

ЛЕСНАЯ ЯГОДА 0,7 _ 350р
Жиры 0.584, белки 3.624, углеводы 56.272, ккал 245.

ЯБЛОКО-КИВИ 0,7 _ 350р
Жиры 0.584, белки 3.624, углеводы 56.272, ккал 245.

КОФЕ
ЭСПРЕССО 0,04_ 150р
Жиры 1.44, белки 1.39, углеводы 2.95, ккал 30.

АМЕРИКАНО 0,15_ 150р
Жиры 1.44, белки 1.39, углеводы 2.95, ккал 30.

БАМБЛ АПЕЛЬСИН / ГРАНАТ 0,25 _ 350р
Жиры 11.24, белки 7.24, углеводы 12.25, ккал 179..

КАПУЧИНО 0,2 _ 200р
Жиры 6.24, белки 5.89, углеводы 10, ккал 120.

РАФ 0,2 _ 200р
Жиры 11.24, белки 7.24, углеводы 12.25, ккал 179.

ТЫКВЕННЫЙ РАФ/СЫРНЫЙ РАФ 0,2 _ 250р
Жиры 6.24, белки 5.89, углеводы 10.0, ккал 120.

ГЛЯССЕ 0,2 _ 250р
Жиры 5.84, белки 2.79, углеводы 12.11, ккал 112.

ЛАТТЕ 0,2_ 250р
Жиры 7.2, белки 6.79, углеводы 11.41, ккал 138.

ЛАТТЕ ПЕРСИК-ЧИЛИ 0,2_250р
Жиры 5,8, белки 6.79, углеводы 13,4, ккал 521.

ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД 0,08_300р
Жиры 7.2, белки 6.79, углеводы 11.41, ккал 342.

КОФЕ
НА АЛЬТЕРНАТИВНОМ МОЛОКЕ

(БАНАНОВОЕ, КОКОСОВОЕ)

КАПУЧИНО 0,2 _ 250р
Жиры 37.14, белки 4.84, углеводы 11.2, ккал 398.

ЛАТТЕ/ЛАТТЕ ПЕРСИК-ЧИЛИ 0,2 _ 300р
Жиры 49.04, белки 5.99, углеводы 19.95, ккал 521.

КАКАО С МАРШМЕЛОУ 0,25_300р
Жиры 49.04, белки 5.99, углеводы 19.95, ккал 435.

ЧАЙ
ЗЕЛЕНЫЙ И ТРАВЯНОЙ ЛИСТОВОЙ ЧАЙ 0,6_ 350р

(СЕНЧА, ЖАСМИН, МОЛОЧНЫЙ УЛУН , ТАЕЖНЫЙ,
РОМАШКОВЫЙ, ГРЕЧИШНЫЙ)

Жиры 2.23, белки 3.41, углеводы 49.265, ккал 231.

ЧЕРНЫЙ И ФРУКТОВЫЙ ЛИСТОВОЙ ЧАЙ 0,6 _ 350р
(АССАМ, ЭРЛ ГРЕЙ, ФРУКТОВЫЙ ПУНШ, ЦЕЙЛОНСКИЙ С ЧАБРЕЦОМ)

Жиры 2.23, белки 3.41, углеводы 49.265, ккал 231.

АВТОРСКИЙ ЧАЙ 0,6 _400р
(ОБЛЕПИХА & ГРУША, МАНДАРИН & ЧЕРНАЯ СМОРОДИНА,

МАНГО & ИМБИРЬ & КАФИРСКИЙ ЛАЙМ)
Жиры 2.23, белки 3.41, углеводы 49.265, ккал 231.


